
第 48 回日本臨床栄養学会総会・第 47 回日本臨床栄養協会総会 
第 24 回大連合大会プログラム

9月27日（日）第１会場

13：30 ～ 14：00	 学会総会
	 表彰式ほか

9月26日（土）　第１会場

13：15 ～ 13：55	 協会会員報告会
	 表彰式ほか

9月26日（土）　第１会場

10：30 ～ 11：30	 SL1 特別講演１
座長：鞍田 三貴（千里リハビリテーション病院栄養部／武庫川女子大学）

	 慢性期医療における栄養管理の重要性
橋本 康子（医療法人社団和風会 千里リハビリテーション病院）

9月27日（日）　第１会場

10：30 ～ 11：30	 SL2 特別講演２
座長：藤岡 由夫（神戸学院大学 栄養学部栄養学科臨床栄養学部門）

	 ロボット手術を含めた精密治療の現状と未来 医療スタッフに伝えたいこと
村垣 善浩（神戸大学 大学院医学系研究科 医療創成工学専攻）

9月27日（日）　第１会場

11：30 ～ 12：00	 学会　理事長講演
座長：藤岡 由夫（神戸学院大学 栄養学部栄養学科臨床栄養学部門）

	 日本臨床栄養学会理事長就任の所信
吉田  博（東京慈恵会医科大学附属柏病院 病院長）
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9月27日（日）　第１会場

14：00 ～ 14：30	 学会　会長講演
座長：石川 雄一（加古川総合保健センター診療所所長／神戸大学名誉教授）

	 心血管疾患に立ち向かう 〜動脈硬化と脂質異常、高血圧〜
藤岡 由夫（神戸学院大学 栄養学部栄養学科臨床栄養学部門）

9月26日（土）　第１会場

11：30 ～ 12：00	 協会　理事長講演
座長：鞍田 三貴（千里リハビリテーション病院栄養部／武庫川女子大学）

	 変化の時代と臨床栄養が拓く道
久保  明（日本臨床栄養協会理事長／医療法人社団湖聖会銀座医院）

9月26日（土）　第１会場

13：55 ～ 14：25	 協会　会長講演
座長：脇  昌子（内閣府食品安全委員会シニアフェロー）

	 栄養は医療の基盤である― エビデンスと現場をつなぐ実践栄養学 ―
鞍田 三貴（千里リハビリテーション病院栄養部／武庫川女子大学）

9月26日（土）　第１会場

14：25 ～ 15：10	 SS1 特別セミナー１
座長：宮本 恵宏（国立循環器病研究センター オープンイノベーションセンター）

	 食品安全行政の最近の動向　～サプリメントの規制の在り方を中心に～
今川 正紀（厚生労働省 健康・生活衛生局 食品監視安全課）

9月26日（土）　第３会場

15：40 ～ 16：40	 SS2 特別セミナー2
座長：調所 勝弘（昭和女子大学 食健康科学部 管理栄養学科）

	 迫りくる病院給食崩壊　―病院給食をシステムとして再設計する―
河合 洋見（帝塚山大学 名誉教授）
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9月27日（日）　第３会場

14：30 ～ 15：30	 SS3 特別セミナー３
座長：西本裕紀子（大阪府立病院機構大阪母子医療センター 栄養管理室）

	 多職種協働による緩和ケア～苦痛緩和と希望実現
梶山  徹（田附興風会医学研究所北野病院 緩和ケア科）

9月26日（土）　第３会場

15：10 ～ 15：40	 SR 特別報告
座長：藤岡 由夫（神戸学院大学 栄養学部栄養学科臨床栄養学部門）

	 治療食見直しの進捗報告
菅野 義彦（東京医科大学 腎臓内科学分野）

9月27日（日）　第１会場

14：30 ～ 15：10	 AW 日本臨床栄養学会 2025年度優秀論文賞受賞者講演
座長：多田 紀夫（東京慈恵大学客員教授／日本臨床栄養協会名誉理事長）

AW-1	 入院高齢患者における亜鉛欠乏と褥瘡発生率との関連性
石田 賢三（社会福祉法人恩賜財団 大阪府済生会泉尾病院 栄養科）

AW-2	 本邦の心不全患者における低チアミン血症の有病率と臨床的意義
渡部 真吾（東京山手メディカルセンター 循環器内科）

9月26日（土）　第３会場

9：00 ～ 9：30	 EL1 教育講演１
座長：市川  寛（康生会 武田病院 消化器センター）

	 エタノール関連大腸発がんの新たなメカニズムとセサミノール摂取による抑制の可能性
大平 英夫（神戸学院大学 栄養学部 臨床栄養学部門）

9月26日（土）　第３会場

9：30 ～ 10：00	 EL2 教育講演２
座長：位田  忍（大阪母子医療センター 臨床検査科）

	 セレン欠乏症の診断・治療とその展望
脇野  修（徳島大学大学院医歯薬学研究部 腎臓内科学分野）
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9月26日（土）　第３会場

10：00 ～ 10：30	 EL3 教育講演３
座長：吉田  博（東京慈恵会医科大学附属柏病院）

	 「亜鉛欠乏症の診療指針 2024」解説と最近の亜鉛の話題
児玉 浩子（帝京平成大学）

9月26日（土）　第３会場

10：30 ～ 11：30	 EL4 教育講演４
座長：宮本 恵宏（国立循環器病研究センター オープンイノベーションセンター）

	 脳卒中患者のための地域多職種連携
藤本  茂（自治医科大学内科学講座神経内科学部門）

9月27日（日）　第３会場

9：00 ～ 9：30	 EL5 教育講演５
座長：田中  清（静岡県立総合病院 リサーチサポートセンター）

	 ビタミン E と健康とのかかわり
桒原 晶子（大阪公立大学大学院 生活科学研究科）

9月27日（日）　第３会場

9：30 ～ 10：00	 EL6 教育講演６
座長：田中  清（静岡県立総合病院 リサーチサポートセンター）

	 ビタミン D・カルシウムの栄養不足と疾患リスク
津川 尚子（神戸学院大学 栄養学部）

9月27日（日）　第３会場

10：00 ～ 10：30	 EL7 教育講演７
座長：神出  計（大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻）

	 高血圧患者における栄養管理～ナトリウム・カリウムを中心に～
勝谷 友宏（勝谷医院）
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9月27日（日）　第３会場

10：30 ～ 11：30	 EL8 教育講演８
座長：久保  明（日本臨床栄養協会理事長／医療法人財団湖聖会銀座医院 院長補佐）

	 今変わる IT・AI 時代のサプリメント展望
竹  康宏（ドリコス株式会社 代表取締役）

9月26日（土）　第２会場

15：20 ～ 18：10	 FM サプリメントフォーラム2026
座長：瀧本 秀美（国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所） 　　　　　　　 
　　　宮本 恵宏（国立循環器病研究センター オープンイノベーションセンター長）

健康的な栄養を社会実装する取組み
FM-1	 健康な食事・食環境の社会実装に向けた課題と今後の展望

赤松 利恵（お茶の水女子大学基幹研究院自然科学系）

FM-2	 健康政策における食環境づくりの展開
清野富久江（国立保健医療科学院 生涯健康研究部）

FM-3	 循環器病予防につながる減塩食「かるしお ®」の社会実装
尾崎 裕香（国立循環器病研究センター 産学連携本部 社会実装推進室）

FM-4	 産官学連携によるコンビニでのナッジを活用した食環境整備の実際
川畑 輝子（公益社団法人 地域医療振興協会 地域医療研究所）

FM-5	 食品の『健康価値』を可視化する日本版栄養プロファイリングモデル
瀧本 秀美（国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所）

9月26日（土）　第１会場

16：10 ～ 18：10	 CS1 日本動脈硬化学会 合同シンポジウム
座長：藤岡 由夫（神戸学院大学 栄養学部栄養学科臨床栄養学部門） 
　　　岸本 憲明（東海大学医学部総合診療学系健康管理学） 　　　

「The Japan Diet のエビデンスと食事パターンの評価」
CS1-1	 The Japan Diet 構成食品とそのエビデンス：動物性食品と食事パターン

増田 大作（株式会社三井住友銀行・りんくう総合医療センター）

CS1-2	 The Japan Diet 構成食品とそのエビデンス：植物性食品と食事パターン
亀山 詞子（日本女子大学 食科学部 栄養学科）

CS1-3	 日本食パターンの特徴と、その臨床的意義
岸本 憲明（東海大学医学部総合診療学系健康管理学）
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CS1-4	 日本の食生活に即した質問表を用いた食嗜好性の評価
長井 直子（大阪大学医学部附属病院 栄養マネジメント部）

9月26日（土）　第４会場

10：30 ～ 12：00	 CS2 日本動脈硬化学会 合同シンポジウム
座長：藤岡 由夫（神戸学院大学 栄養学部栄養学科臨床栄養学部門） 
　　　菅野 義彦（東京医科大学 腎臓内科学分野）　　　　　　　　

「日本人の食事におけるガイドライン」
CS2-1	 動脈硬化性疾患予防ガイドライン 2022 年版における食事療法

藤岡 由夫（神戸学院大学 栄養学部栄養学科臨床栄養学部門）

CS2-2	 日本腎臓学会における「食事療法基準」の改訂に向けて
細島 康宏（福島県立医科大学 腎臓高血圧内科学講座／会津坂下腎栄養アカデミー）

CS2-3	 日本人の食事摂取基準 2025 年版をどう活かすか
森野勝太郎（鹿児島大学大学院 糖尿病・内分泌内科学）

CS2-4	 「日本人の食事摂取基準」について
齋藤 あき（厚生労働省健康・生活衛生局健康課栄養指導室）

9月26日（土）　第４会場

15：10 ～ 16：40	 CS3 日本病院調理師協会 ジョイントシンポジウム
座長：古畑  公（元聖徳大学教授 , 和洋女子大学名誉教授）  　　　　 　 
　　　鞍田 三貴（千里リハビリテーション病院栄養部／武庫川女子大学）

「嚥下調整食が特別食加算の対象として評価！現場の疑問、戸惑いを解決しま
しょう」

CS3-1	 本シンポジウムの趣旨説明― 嚥下調整食の新たな評価を現場に活かすために ―
鞍田 三貴（千里リハビリテーション病院栄養部／武庫川女子大学）

CS3-2	 嚥下調整食が特別食加算として評価された経緯と運用の解釈について
今井 志乃（厚生労働省保険局医療課）

CS3-3	 嚥下調整食加算の要件を満たせるか？
中村早緒里（千里リハビリテーション病院 栄養部）

CS3-4	 加算の条件を満たす嚥下調整食の調理盛り付けについて
佐藤  誠（一般社団法人 日本病院調理師協会）
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9月27日（日）　第４会場

10：30 ～ 12：00	 CS4 日本肥満学会 合同シンポジウム
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　座長：田村 好史（順天堂大学大学院スポーツ医学・スポートロジー

/代謝内分泌内科学 /スポートロジーセンター） 
　　　脇  昌子（内閣府食品安全委員会シニアフェロー）  　  　　  

「日本の未来がかかる「FUS：女性の低体重 / 低栄養症候群」を知る 
 ～ what ? why?, and how? ～」

CS4-1	 コロナ禍前後の若年女性におけるやせ志向と健康教育への反応性  
―FUS 対策への新たな課題―

鞍田 三貴（千里リハビリテーション病院栄養部／武庫川女子大学）

CS4-2	 FUS：提唱された背景と今後の展開
田村 好史（順天堂大学大学院医学研究科 スポーツ医学・スポートロジー／代謝内分泌内科学）

CS4-3	 FUS（女性の低体重 / 低栄養症候群）の背景：女性の食生活と痩身願望について
永井 成美（兵庫県立大学 環境人間学部 食環境栄養課程）

CS4-4	 非妊時やせ体格の妊娠糖尿病患者への栄養介入における課題
加嶋 倫子（大阪府立病院機構 大阪母子医療センター 栄養管理室）

9月27日（日）　第１会場

15：30 ～ 17：30	 CW 日本在宅栄養管理学会 合同ワークショップ
					     　座長：前田佳予子（武庫川女子大学 食物栄養科学部 食物栄養学科 教授

／一般社団法人 日本在宅栄養管理学会 理事長） 
吉田 貞夫（なかがみ西病院 内科／沖縄大学 健康栄養学部）  　

在宅での栄養管理を広めるために
CW-1	 在宅訪問栄養食事指導における栄養管理

中村 育子（名寄市立大学 保健福祉学部 栄養学科）

CW-2	 在宅での栄養管理を広めるために
田中 弥生（関東学院大学 栄養学部 管理栄養学科）

CW-3	 機能しない在宅食支援、ボトルネックはどこにある？
佐々木 淳（医療法人社団悠翔会）

CW-4	 地域における在宅栄養支援の現状と課題 ～機能強化型栄養ケア・ステーションの立場から～
斎藤 恵子（機能強化型多摩小金井認定栄養ケア・ステーション）

25



9月26日（土）　第１会場

9：00 ～ 10：30	 S1 シンポジウム１
座長：葛谷 雅文（名古屋鉄道健康保険組合 名鉄病院）  　　　　 
　　　若林 秀隆（東京女子医科大学病院リハビリテーション科）

「高齢者栄養を考える－様々な視点から－」
S1-1	 認知症と栄養の関係を考える

梅垣 宏行（名古屋大学大学院医学系研究科地域在宅医療学・老年科学）

S1-2	 高齢者の糖尿病・肥満における栄養管理
杉本  研（川崎医科大学 総合老年医学）

S1-3	 高齢者低栄養・Anorexia of Aging・カヘキシア・摂食嚥下障害
前田 圭介（愛知医科大学 栄養治療支援センター）

S1-4	 高齢者のサルコペニア・フレイルと栄養
吉村 芳弘（熊本リハビリテーション病院サルコペニア・栄養支援センター）

9月26日（土）　第２会場

9：00 ～ 10：30	 S2 シンポジウム２
座長：時光 一郎（人間総合科学大学人間科学部ヘルスフードサイエンス学科） 
　　　富永 佳子（新潟薬科大学薬学部）　　　　　　　　　　　　　　　　　

「海外渡航旅費援助制度の成果報告」
S2-1	 Effects of dietary education on high school students

秋山 佳代（人間総合科学大学 人間科学部 ヘルスフードサイエンス学科）

S2-2	 海外渡航支援から始まった次の一歩
中村 純子（新潟医療福祉大学 健康科学部 健康栄養学科）

S2-3	 第 23 回国際栄養学会議への参加を通して
岩崎 有希（人間総合科学大学 健康栄養学科）

S2-4	 第 22 回アジア地区家政学会（ARAHE）に参加して
戸張 千夏（和洋女子大学家政学部健康栄養学科）

S2-5	 European Society of Cardiology Congress (ESC) 2025 での研究発表成果報告
加藤 倫卓（名古屋市立大学 医学部 保健医療学科）
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9月26日（土）　第２会場

10：30 ～ 12：00	 S3 シンポジウム３
座長：矢作 直也（自治医科大学 内科学講座 内分泌代謝学部門） 
　　　小関 正博（大阪大学大学院 医学系研究科循環器内科学）　

「リモート栄養指導の普及を通じた栄養療法の新展開」
S3-1	 「栄養指導せん発行 web ツール」を活用した症例報告 

～リモート栄養指導で新しい栄養支援を切り拓くために～
升田  紫（東京大学医学部附属病院 予防医学センター）

S3-2	 肥満外来オンライン栄養指導の減量効果と特徴の検討
吉田 三嘉（関西医科大学附属病院 健康科学センター）

S3-3	 栃木県のへき地診療所におけるリモート栄養指導導入の試み
畑   曜（自治医科大学内科学講座内分泌代謝学部門／佐野市立国保飛駒診療所）

S3-4	 管理栄養士によるリモート栄養指導の実践と展望
手嶋英津子（eatas 株式会社）

S3-5	 産業医領域におけるリモート栄養指導の可能性
小関 正博（大阪大学大学院医学系研究科循環器内科学）

S3-6	 リモート栄養指導に活用できるツール
藤原 剛司（国立大学法人筑波大学附属病院 病態栄養部）

S3-7	 「指導」から「実践」へ−アプリが支える毎日の栄養療法
野尻 哲也（株式会社おいしい健康）

S3-8	 スマートフォンアプリによる腸の状態可視化を用いた行動変容支援の有用性
金川 典正（サントリーホールディングス株式会社）

9月26日（土）　第３会場

16：40 ～ 18：10	 S4 シンポジウム４
座長：加藤 倫卓（名古屋市立大学 医学部 保健医療学科）  　　　　　　　　　　　　 
　　　久保  明（日本臨床栄養協会理事長 /医療法人財団湖聖会銀座医院 院長補佐）

「骨格筋評価のベストプラクティス」
S4-1	 骨格筋を評価するその意義

吉村 芳弘（熊本リハビリテーション病院サルコペニア・栄養支援センター）

S4-2	 骨格筋の量の評価とその意義
石田優利亜（愛知医科大学病院 栄養部）

S4-3	 骨格筋の質の評価とその意義
足立 拓史（名古屋市立大学医学部保健医療学科）
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S4-4	 骨格筋に対するプロアクティブな機能評価
栗田 泰成（常葉大学 健康科学部）

9月27日（日）　第１会場

9：00 ～ 10：30	 S5 シンポジウム５
座長：吉田  博（東京慈恵会医科大学附属柏病院 病院長）　  　 
　　　政木 隆博（東京慈恵会医科大学附属柏病院・中央検査部）

「MASLD における生活習慣の改善」
S5-1	 MASLD の概念と動脈硬化性心血管病リスク

吉田  博（東京慈恵会医科大学附属柏病院 病院長）

S5-2	 MASLD における食事療法、運動療法について
藤岡 由夫（神戸学院大学 栄養学部栄養学科臨床栄養学部門）

S5-3	 MASLD 診療における検査指標の意義 
〜肝線維化と ASCVD リスクを評価し、生活習慣改善につなげる〜

政木 隆博（�東京慈恵会医科大学附属柏病院・中央検査部／東京慈恵会医科大学・臨床検査
医学講座）

S5-4	 MASLD 診療ガイドライン 2026 を踏まえた新しい時代の薬物療法
小関 正博（大阪大学大学院医学系研究科循環器内科学）

9月27日（日）　第２会場

9：00 ～ 10：30	 S6 シンポジウム６
座長：高増 哲也（神奈川県立こども医療センター 地域連携・家族支援局長） 
　　　原  光彦（和洋女子大学家政学部 健康栄養学科）　　　　　　　　　

「食物アレルギーの予防と楽しい食生活を目指して」
S6-1	 小児科外来から考える食物アレルギー予防 

―「食べない予防」から「楽しく食べる支援」へ―
西村 龍夫（にしむら小児科）

S6-2	 栄養素と食物アレルギー
原  光彦（和洋女子大学 家政学部 健康栄養学科）

S6-3	 食物アレルギーを有する児に対する園や学校での支援
岡藤 郁夫（神戸市立医療センター中央市民病院 小児科）
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9月27日（日）　第２会場

14：30 ～ 16：00	 S7 シンポジウム７
座長：藤岡 由夫（神戸学院大学 栄養学部栄養学科臨床栄養学部門） 
　　　藤本 浩毅（大阪公立大学医学部附属病院）　　　　　　　 　

「GLP-1 時代の肥満治療」
S7-1	 肥満症の内科的治療

田守 義和（兵庫県立加古川医療センター 糖尿病・内分泌内科）

S7-2	 当院における肥満症栄養指導の実際
石井 菜々（兵庫県立加古川医療センター 栄養管理課）

S7-3	 GLP-1 時代における Precision Obesity Treatment ― 臓器障害から考える外科的介入の
タイミング ―

北浜 誠一（社会医療法人 愛仁会 千船病院 肥満・糖尿病内分泌センター / 糖尿病・減量外科）

S7-4	 減量代謝改善手術前後の栄養管理と栄養指導
田中理恵子（千船病院 栄養管理科）

9月27日（日）　第２会場

16：00 ～ 17：30	 S8 シンポジウム８
座長：久保  明（日本臨床栄養協会理事長 /医療法人財団湖聖会銀座医院 院長補佐） 
　　　小森 美加（株式会社ケイ・エス・オー 代表取締役社長）　　　　　　　　　　

「プラネタリーヘルスと栄養」
S8-1	 プラネタリーヘルス時代の感染症と AMR ―ワンヘルスから見た微生物環境の変化 ―

浅井さとみ（東海大学医学部基盤診療学系臨床検査学）

S8-2	 エクスポソーム・酸化ストレス・栄養予防：食品添加物曝露から不妊・認知症リスクを考える
南山 幸子（大阪公立大学大学院 医学研究科）

S8-3	 プラネタリー・ヘルスと精密栄養学のバランスについて
瀧本 秀美（国立研究開発法人 医薬基盤・健康・栄養研究所）

9月27日（日）　第３会場

16：00 ～ 17：30	 S9 シンポジウム９
座長：新村  健（兵庫医科大学総合診療内科）　　　 　 
　　　前田 圭介（愛知医科大学 栄養治療支援センター）

「摂食嚥下の時相モデルに基づく高齢者低栄養対策」
S9-1	 高齢者の低栄養問題と摂食嚥下の時相モデル

前田 圭介（愛知医科大学 栄養治療支援センター）
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S9-2	 先行期（認知期）の問題と対策
新村  健（兵庫医科大学医学部 総合診療内科）

S9-3	 高齢者における咀嚼（準備期）と低栄養の関連  
〜コホート研究からみた実態と予防の可能性〜

長谷川陽子（新潟大学大学院医歯学総合研究科 包括歯科補綴学分野）

S9-4	 摂食嚥下の時相モデルに基づく高齢者低栄養対策～咽頭相を中心に
海老原孝枝（東京慈恵医科大学 総合診療内科学）

9月27日（日）　第４会場

16：00 ～ 17：30	 S10 シンポジウム10
座長：増田 大作（株式会社三井住友銀行／りんくう総合医療センター）

「動脈硬化性疾患発症予防を目指した職域における健康診断データの評価と食事
パターンの介入」

S10-1	 糖尿病・肥満症の予防・治療のための健康診断の活用と食事運動療法
西澤  均（箕面市立病院 糖尿病・肥満症センター）

S10-2	 高血圧・サルコペニア予防のための健康診断の活用と食事・運動療法
杉本  研（川崎医科大学 総合老年医学）

S10-3	 脂質異常症の予防のための健康診断の活用と食事運動療法
増田 大作（株式会社三井住友銀行／りんくう総合医療センター）

9月27日（日）　第２会場

10：30 ～ 12：00	 WS ワークショップ
座長：鷲澤 尚宏（東邦大学健康推進センター）　　　　　　　　　　　　　　　　 　 
　　　飯田 純一（社会福祉法人恩賜財団済生会支部神奈川県 済生会横浜市南部病院）

「多職種連携活動におけるコミュニケーションの課題と対策」
WS-1	 医療チームにおけるチーム医療と多職種連携の違い

藤本 浩毅（大阪公立大学医学部附属病院 栄養部）

WS-2	 多職種連携栄養カンファレンスが臨床資源利用アウトカムにもたらす影響
橋詰 直樹（久留米大学医学部外科学講座小児外科部門）

WS-3	 多職種連携による集団糖尿病教室参加後の HbA1c 変化の検討
須見 遼子（医療法人ロングウッド 前田クリニック）

WS-4	 企業から見た多職種連携の重要性〜給食現場から新規事業企画までの実践と課題〜
松尾 宏美（株式会社グリーンハウス GreeneX Plus 推進室）
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WS-5	 急性期医療における管理栄養士のコミュニケーション力向上を目指して
工藤 雄洋（神奈川県済生会横浜市東部病院 栄養部）

9月26日（土）　第４会場

16：40 ～ 18：10	 PD パネルディスカッション
座長：前川 貴伸（国立成育医療研究センター 総合診療部 総合診療科）　 
　　　西本裕紀子（大阪府立病院機構 大阪母子医療センター 栄養管理室）

「医師と管理栄養士が手を組んで担うこどもまんなか社会の実現」
PD-1	 小児栄養分野管理栄養士・栄養士が支えるこどもの成長と発達

高増 哲也（神奈川県立こども医療センター 地域連携・家族支援局）

PD-2	 保護者の “ 困った ” に寄り添う食支援  ―離乳食調理と相談支援の現場から見える〈こども
まんなか〉の実践―

松下みゆき（けんこうアド）

PD-3	 学校におけるこどもの健康管理 
　～　こどもをまんなかにした個別相談指導と校内連携の実践　～

松田由紀恵（堺市立東百舌鳥小学校）

PD-4	 小児慢性疾患児の「自分らしい生活」を支える栄養管理
飯野 桃姫（済生会横浜市東部病院）

9月26日（土）　第２会場� 共催：デクスコムジャパン合同会社

12：15 ～ 13：15	 LS1 ランチョンセミナー１
座長：小倉 雅仁（国立病院機構京都医療センター 臨床栄養科長 /糖尿病内科診療科長 /糖尿病センター長）

	 CGM で「気づき」を促す食事指導 ― 行動変容につながるヘルスコミュニケーション―
河口八重子（国立病院機構京都医療センター 臨床研究センター予防医学研究室）

9月26日（土）　第３会場� 共催：湖山医療福祉グループ

12：15 ～ 13：15	 LS2 ランチョンセミナー２
座長：久保  明（湖山医療福祉グループ）

	 栄養の可能性を求めて 湖山医療福祉グループの挑戦
小松 順子（湖山医療福祉グループ）

西村 治郎（湖山医療福祉グループ）

湖山 泰成（湖山医療福祉グループ）

高山 悦子（湖山医療福祉グループ）

蛯原 啓子（湖山医療福祉グループ）
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9月27日（日）　第２会場� 共催：シップヘルスケアフード株式会社

12：15 ～ 13：15	 LS3 ランチョンセミナー３
座長：宮本 恵宏（国立循環器病センターオープンイノベーション センター長）

	 アッセンブリーサーブシステムを活用した持続可能な給食経営と循環器疾患対応食の新展開
河盛 琢磨（シップヘルスケアフード株式会社 代表取締役）

9月27日（日）　第３会場� 共催：ロート製薬株式会社

12：15 ～ 13：15	 LS4 ランチョンセミナー４
座長：古畑  公（日本臨床栄養協会／全国調理師養成施設協会）

	 ロート製薬 食事業への挑戦～「Vision R」編～ ―もっとロートを知っていただくために―
真沢 和良（ロート製薬株式会社 食品事業推進部）

山田耕太郎（ロート製薬株式会社 薬事推進部）

若手奨励賞 受賞候補演題

9月26日（土）　第４会場

9：00 ～ 10：30	 若手奨励賞　受賞候補演題
座長：山田  悟（北里大学北里研究所病院院長補佐 ･糖尿病センター長） 

塚田 定信（元大阪市立大学医学部付属病院　栄養部）　　　　　　

Y-01	 高たんぱく質食摂取による食事誘発性熱産生の調節機構の解明
○�高嶋あいか、小栗 靖生

奈良女子大学大学院　人間文化総合科学研究科　食物栄養学専攻　臨床栄養学分野

Y-02	 妊娠初期の栄養素摂取量および食品群別摂取量からみた母体の体重増加量および児の出生体
重の実態
○�落合 春香 1）、谷内 洋子 2）、水間久美子 1）、野本 尚子 1）、生魚  薫 2）、曽根 博仁 3）

1）千葉大学医学部附属病院　臨床栄養部、2）千葉県立保健医療大学　健康科学部　栄養学科、
3）新潟大学大学院　医歯学総合研究　血液・内分泌・代謝内科学分野

Y-03	 思春期雄性マウスにおけるショ糖過剰摂取がコレステロール代謝と精巣ステロイド合成系に
及ぼす影響
○�藤井  文、吉村 征浩

神戸学院大学大学院　食品薬品総合科学研究科

Y-04	 多価不飽和脂肪酸（PUFA）による ABCA1 発現・活性制御機構
○�山崎  健、佐藤優芽花、関川 達志、横山 信治、呂   鋭

中部大学　応用生物学部
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Y-05	 心不全入院患者における退院時必要エネルギー充足率と長期予後の関連について
○�稲本ほのか 1）、松本 大典 2）、田中 勝久 1）、布引 茉莉 1）

1）淀川キリスト教病院　栄養管理課、2）淀川キリスト教病院　循環器内科

Y-06	 若年成人女性の「隠れ肥満」と動脈硬化因子との関連
○�白井 智美 1）、常田妃奈乃 2）、紀 まき子 2）、白石紗耶可 2）、土屋 勇人 2）、岸  昌代 2）、
尾形真規子 2）、佐藤加代子 1,3）

1）東京家政大学　栄養学部　栄養学科、2）東京家政大学　栄養学部　管理栄養学科、
3）東京女子医科大学　循環器内科

Y-07	 歯科診療所通院高齢患者の食欲と舌圧との関連：横断研究
○�廣岡  咲 1,2）、井尻 吉信 1,3）、内田萌々香 3）、川口  梓 1）、増田 将也 4）、
朝見 祐也 2,5）

1）大阪樟蔭女子大学　健康栄養学部　健康栄養学科、
2）龍谷大学大学院　農学研究科　食農科学専攻、
3）大阪樟蔭女子大学大学院　人間科学研究科　人間栄養学専攻、4）増田歯科医院、
5）龍谷大学　農学部　食品栄養学科

Y-08	 経口セマグルチドは日本人糖尿病の食事や体格をどのように変化させるのか 
：前向き観察研究
○�澤田 実佳 1）、関根 里恵 1）、窪田 直人 2）

1）東京大学医学部附属病院　病態栄養治療部、
2）熊本大学大学院　生命科学研究部  代謝内科学講座　　　　

一般演題

9月26日（土）　第５会場

9：00 ～ 9：50	 一般演題 1 循環器・食塩
座長：足達  寿（恵光会原病院）　　　　　　　　　　 　 
　　　工藤 雄洋（神奈川県済生会横浜市東部病院 栄養部）

O-01	 納豆のタレの使用量と塩分嗜好性との関連
○�川原田真那、上西 栄太

糖尿病・甲状腺　上西内科

O-02	 食塩負荷における簡易尿ナトリウム / カリウム比測定器の妥当性評価
○�藤田 美咲 1）、中川 輪央 2）、大平 英夫 2）、藤岡 由夫 2）

1）医療法人社団　正名会　池田病院、2）神戸学院大学栄養学部臨床栄養学部門

O-03	 短期食事記録および BDHQ を用いた栄養素摂取量と夜間血圧との関連解析
○�中川 輪央 1）、藤田 美咲 2）、大平 英夫 1）、藤岡 由夫 1）

1）神戸学院大学　栄養学部　臨床栄養学部門、2）医療法人社団　正名会　池田病院

O-04	 単回高食塩摂取後の尿中ナトリウム排泄の日内変動
○�本城 政宗 1）、中川 輪央 2）、大平 英夫 2）、藤岡 由夫 2）

1）神戸学院大学　大学院　栄養学研究科、2）神戸学院大学栄養学部臨床栄養学部門
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O-05	 若年健常人における単回高食塩摂取が夜間血圧に及ぼす影響
○�本城 政宗 1）、中川 輪央 2）、鳥井 隆志 3）、大平 英夫 2）、藤岡 由夫 2）

1）神戸学院大学　大学院　栄養学研究科、2）神戸学院大学栄養学部臨床栄養学部門、
3）兵庫県立ひょうごこころの医療センター栄養管理課

9月26日（土）　第５会場

10：00 ～ 10：20	 一般演題 2 成人低栄養
座長：石垣  泰（岩手医科大学医学部 内科学講座 糖尿病・代謝・内分泌内科分野） 
　　　真壁  昇（関西電力病院疾患栄養治療部） 　　　　　　　　　　　　　　 　

O-06	 当院における回避・制限性食物摂取症患者 7 例の検討
○�志村 果奈 1）、芦川 美希 1）、功刀  浩 2）

1）帝京大学医学部附属病院　栄養部、2）帝京大学医学部附属病院　メンタルヘルス科

O-07	 中高年における神経性やせ症の予後に影響する因子の解明：関東 1 都 6 県 NDB コホート研
究
○�関根 愛莉、中島  啓

日本女子大学　食科学部　栄養学科

9月26日（土）　第５会場

10：30 ～ 11：20	 一般演題 3 食育
座長：榎  裕美（愛知淑徳大学 食健康科学部） 
　　　藤谷 朝実（済生会横浜市東部病院）　 　

O-08	 地域予防医療の視点を取り入れた親子料理教室の取り組みと課題
○�中島美由紀 1）、早川麻理子 2）

1）はぴいーと、2）名古屋経済大学人間生活科学部管理栄養学科

O-09	 屋内遊び場「PEP Kids Koriyama」における調理体験の実践と子どもの行動変容
○�菊池信太郎 1,2）、長谷川実穂 3）

1）医療法人仁寿会　菊池こども保健医学研究所、2）認定 NPO 法人郡山ペップ子育てネットワーク、
3）小児アレルギーエデュケーター 小児分野管理栄養士

O-10	 産官学連携による地域スーパーマーケットの健康支援モデルの構築
○�朱宮 哲明、早川 麻理子

名古屋経済大学　人間生活科学部　管理栄養学科

O-11	 腸内環境を指標とした食環境改善および栄養教育による健康経営の検討
○�瀬戸  翼 1,2）、坂口真由香 1,2）、大内 崇史 1）、石井 大介 1）、久保田亜弓 1,2）、
亀井佐代子 1,2）、山村 愛美 1,2）、今森 貴子 1,2）、河野 友美 1,2）、鷲谷  健 1）

1）クックデリ株式会社、2）クックデリ認定栄養・ケアステーション

O-12	 多民族国家における食文化と食育の検討（2） 
－マレーシア小学生の食生活の実態と課題－
○�戸張 千夏 1）、白石 弘美 2）、大出 理香 3）

1）和洋女子大学　家政学部　健康栄養学科、2）元人間総合科学大学　健康栄養学科、
3）人間総合科学大学　健康栄養学科
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9月26日（土）　第５会場

15：10 ～ 16：00	 一般演題 4 脂質異常症1
座長：岸本 憲明（東海大学医学部総合診療学系健康管理学）  　　　　　　　　　　 
　　　佐藤加代子（東京家政大学 栄養学部栄養学科／東京女子医科大学 循環器内科）

O-13	 シトステロール血症の栄養指導　植物ステロール含有食品の摂取を可視化するための質問票
の作成
○�徳澤 千恵 1）、長井 直子 1）、小関 正博 2）

1）大阪大学　医学部附属病院　栄養マネジメント部　栄養管理室、
2）大阪大学大学院　医学系研究科　循環器内科学

O-14	 冠動脈イベントを契機に栄養食事指導により減量後の体重を維持できた家族性高コレステ
ロール血症の一例
○�柳井 美希 1）、長井 直子 1）、小関 正博 2）

1）大阪大学　医学部附属病院　栄養マネジメント部　栄養管理室、
2）大阪大学大学院　医学系研究科　循環器内科学

O-15	 HDL-C 7mg/dL、LDL-C 91mg/dL で遺伝性低 HDL-C 血症が疑われた 60 才台男性の栄養
指導・薬物治療
○�小関 正博、西原 紗恵、尾松  卓、西田  誠、坂田 泰史

大阪大学大学院医学系研究科循環器内科

O-16	 遺伝性高中性脂肪血症における APOA5 変異、APOE 多型の検討
○�小関 正博、西原 紗恵、尾松  卓、嵯峨 礼美、岡田 健志、西田  誠、
坂田 泰史
大阪大学大学院医学系研究科循環器内科

O-17	 アポリポ蛋白 C － III 濃度は、日本の一般集団における冠動脈疾患のリスクと関連する　 
～日高コホート研究～
�藤岡 由夫

神戸学院大学栄養学部臨床栄養学部門

9月26日（土）　第５会場

16：00 ～ 16：40	 一般演題 5 肥満糖尿病1
座長：山下 静也（りんくう総合医療センター）　　　　　 
　　　石田  均（市立長浜病院ヘルスケア研究センター）

O-18	 肥満症薬物療法におけるフードノイズの変化と管理栄養士の役割
○�菊池 生実 1）、久保田芳明 2）、酒井 良子 1）

1）日本医科大学付属病院、2）久保田クリニック

O-19	 セルフスティグマを抱えながら食事療法に励んだ 2 型 DM 患者の一例
�佐藤 菜海

医療法人社団　養真会　上総記念病院

O-20	 当院における初診糖尿病患者の塩分摂取からの検討
○�渡邊 史子 1）、白石 弘美 2）、斉藤 弘樹 3）、菅原 正弘 1）

1）医療法人社団　弘健会　菅原医院、2）元人間総合科学大学　人間科学部　健康栄養学科、
3）東京慈恵会医科大学付属病院　栄養部
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O-21	 肥満症診療を支える統合的リハビリテーションと多職種介入の実践
○�菊川 真衣 1）、力丸  綾 1）、小貫佐知子 1）、福谷小夜子 1）、浅野 帆南 1）、	
林田日菜子 1）、神里  巌 1,2）、増田百合子 1）、須見 遼子 1）、竹入 沙知 1）、
佐藤 慶彦 1,3）、小関 正博 1,4）、前田 和久 1）

1）医療法人ロングウッド　前田クリニック、2）大阪人間科学大学　医療学部　理学療法学科、
3）大阪刀根山医療センター　脳神経内科、4）大阪大学大学院　医学系研究科　循環器内科

9月26日（土）　第５会場

16：40 ～ 17：20	 一般演題 6 臨床栄養研究
座長：中島  啓（日本女子大学 食科学部 栄養学科）  　 
　　　鈴木 敏和（和洋女子大学 家政学部健康栄養学科）

O-22	 起立性めまいに対するビタミン B1 の治療効果を明らかにするランダム化フィージビリティ
試験
○�羽田野貴裕 1,2,3）、吉本  尚 2,4）、吉田  博 5,6）

1）筑波大学　医学医療系、2）筑波大学　健幸ライフスタイル開発研究センター、
3）東京慈恵会医科大学　臨床検査医学、4）筑波大学　医学医療系　地域総合診療医学、
5）東京慈恵会医科大学附属柏病院　総合診療部、6）東京慈恵会医科大学附属柏病院　中央検査部

O-23	 医療従事者における勤務形態と食習慣・睡眠および腎機能との関連
○�滝澤千香子 1,2）、倉貫 早智 3）

1）安曇野赤十字病院　健診部、2）神奈川県立保健福祉大学大学院　保健福祉学研究科、
3）神奈川県立保健福祉大学　栄養学科

O-24	 様々な指標を用いて評価した食事の質と健康診断検査値との関連ーすこやか健康調査
○�佐藤 憲子 1）、梅澤愛理子 1）、西平  順 2）、東泉 裕子 3）、瀧本 秀美 3）

1）日本女子大学　食科学部　栄養学科、2）北海道情報大学 医療情報学部、
3）国立研究開発法人 医薬基盤・健康・栄養研究所 国立健康・栄養研究所

O-25	 腸活食摂取後の腸内細菌叢の変化－年齢群による比較―
○�増田 由美 1）、湖山 泰成 2）、八十川要平 2）、小松 順子 2）、西村 治郎 2）、秋本まゆみ 2）、
高山 悦子 2）、大田 由夏 2）、石井 大介 3）、坂口真由香 3）、瀬戸  翼 3）、久保  明 2）

1）東海大学　医学部　総合診療学系　健康管理学、2）湖山医療福祉グループ、
3）クックデリ株式会社

9月26日（土）　第５会場

17：20 ～ 18：10	 一般演題 7 基礎栄養研究
座長：竹本  稔（国際医療福祉大学医学部 糖尿病・代謝・内分泌内科学） 
　　　小栗 靖生（奈良女子大学）　　　　　　　　　　　　　　　　　 　

O-26	 クロレラ摂取は腸内細菌叢を調節し、低繊維食誘導性便秘モデルラットの腸管蠕動運動因子
の発現を促進する
○�江崎 祥大 1）、野口 直人 1）、菅野 敏博 1）、山田  亮 2）、坂井 勇介 3）、塩澤 誠司 3）

1）クロレラ工業株式会社　研究開発部、2）久留米大学　先端癌治療研究センター　腫瘍免疫学部門、
3）久留米大学　医学部　疾患モデル研究センター

O-27	 セサミノール継続投与によるエタノール誘発性腸炎マウスの結腸損傷予防および組織酸化ス
トレス蓄積抑制作用
○�大平 英夫、中川 輪央、眞本 利絵、本城 正宗、藤岡 由夫

神戸学院大学　栄養学部　臨床栄養学部門
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O-28	 緑茶カテキン EGCg による免疫関連遺伝子の発現制御における基盤的研究
○�早川 清雄 1）、武田麻鳳桃 1）、佐藤  卓 1）、奈良井朝子 2）

1）日本医科大学 医学部 生化学・分子生物学（代謝・栄養学）、
2）日本獣医生命科学大学 応用生命科学部 食品科学科 農産食品学教室

O-29	 大根中の辛味成分 MTBI のα - シクロデキストリンによる安定化とその抗肥満効果
○�長谷川莉沙 1）、上野 千裕 1）、近本 啓太 1）、石田 善行 1）、吉川  豊 2）、寺尾 啓二 1）

1）株式会社シクロケムバイオ、2）神戸女子大学　健康福祉学部　健康スポーツ栄養学科

O-30	 食品研究モデル開発に向けた液体培地飼育の線虫 C.elegans コホートの加齢変化および有
機溶媒添加条件の解析
○�新谷 知也 1）、小田桐紗織 1）、佐藤 正資 2）

1）公益財団法人　東洋食品研究所、2）香川大学農学部

9月27日（日）　第４会場

9：00 ～ 9：50	 一般演題 8 小児と栄養
座長：永田  智（東京女子医科大学 小児科 客員教授）　　　　　　　　　　　 　　　　　  
　　　加嶋 倫子（地方独立行政法人 大阪府立病院機構 大阪母子医療センター 栄養管理室）

O-31	 早産・低出生体重児の幼児・学童期における四肢骨格筋量指数と関連因子の検討
�長野 伸彦

日本大学医学部小児科学系小児科学分野

O-32	 先天性心疾患児への長期的な栄養介入―乳幼児期から学童期に至る経口摂取確立にむけたア
プローチ―
○�鈴木 恭子、進藤はるか、望月緋那多、原田理紀愛、土屋 彩菜、八木 佳子

静岡県立こども病院　栄養管理室

O-33	 ダウン症児家族教室での乳幼児期の栄養に関する質問の検討
○�高橋 芽吹、田中 紀子、木場 美紀

神奈川県立こども医療センター　医療技術部　栄養管理科

O-34	 頻回嘔吐を呈した経管栄養管理児に対する栄養介入の工夫
○�八木 佳子、進藤はるか、望月緋那多、原田理紀愛、土屋 彩菜、鈴木 恭子

静岡県立こども病院　栄養管理室

O-35	 母親のフードリテラシーと就学前児童の便秘有病率の関連
○�兒島  茜 1）、加藤 昌彦 2）

1）山梨学院大学　健康栄養学部　管理栄養学科、2）椙山女学園大学　生活科学部　管理栄養学科

9月27日（日）　第５会場

9：00 ～ 9：50	 一般演題 9 消化器
座長：西川 浩樹（大阪医科薬科大学内科学 II 教室） 　　   
　　　石黒佳代子（大阪公立大学医学部附属病院 栄養部）

O-36	 回復期リハビリテーション病院における経鼻胃管栄養入院患者の現状
○�林田 夕奈、中村早緒里、森脇未由羽、東原 柚果、鞍田 三貴

医療法人社団　和風会　千里リハビリテーション病院
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O-37	 下痢症状として対応された便塞栓による溢流性下痢の 1 例
�遠藤 隆之

りんくう総合医療センター　栄養部門

O-38	 長期人工呼吸器管理下の胃・腹部ガス貯留と頻回嘔吐に対し、W-ED チューブによる栄養管
理が奏功した一例
○�石坂 順平、遠藤 隆之

りんくう総合医療センター　栄養部門

O-39	 潰瘍性大腸炎における腸内細菌叢と血清亜鉛およびセレン濃度との関係
○�岡山 和代 1）、児玉 浩子 2）、大草 敏史 3）、深田 雅之 1）

1）東京山手メディカルセンター、2）帝京平成大学栄養・発育健康講座、
3）順天堂大学大学院消化器内科

O-40	 血清 ALT 値の変動に着目した人間ドック栄養相談後の生活習慣病予防・改善効果
○�渡辺 志穂 1）、土居 正和 1）、奥澤星二郎 1）、宮城 盛淳 2）、根岸由理子 1）、淀  潤一 1）、
浅野 友里 1）、工藤  恵 3）

1）済生会神奈川県病院　健診・予防医療センター、2）済生会横浜市東部病院　腎臓内科、
3）済生会神奈川県病院　栄養科

9月27日（日）　第４会場

9：50 ～ 10：20	 一般演題 10 女性と栄養
座長：倭  英司（武庫川女子大学）　　　　　 
　　　宮本佳世子（国立成育医療研究センター）

O-41	 若年女性の食後早期血糖反応に関連する食事・体格要因の検討
○�倉貫 早智、谷川 愛佳、城倉みづき

神奈川県立保健福祉大学保健福祉学部栄養学科

O-42	 女子学生における PMS と大豆イソフラボン摂取量の関連性の検討
○�塩見 卓也 1）、神田 裕子 2）

1）東京医療保健大学　医療保健学研究科、
2）東京医療保健大学　医療保健学部　医療保健学科　管理栄養学専攻

O-43	 プレコンセプションケアを見据えた妊娠適齢期女性の腸内細菌叢 dysbiosis 実態調査
�相澤恵美子

仙台白百合女子大学

9月27日（日）　第５会場

9：50 ～ 10：50	 一般演題 11 栄養評価
座長：田中 文彦（名古屋大学医学部附属病院 栄養管理部） 
　　　古田  雅（東邦大学医療センター大森病院 栄養部）    

O-44	 脳、心疾患専門急性期病院における GLIM 評価に関する実態調査
○�宇都宮麻見 1）、宮城 百花 1）、大谷 光璃 1）、武市 沙耶 1）、武内  優 1）、秋山 麻衣 1）、
長畠 有花 1）、鞍田 三貴 2,3）

1）社会医療法人渡邊高記念会　西宮渡辺心臓脳・血管センター　栄養科、
2）武庫川女子大学　名誉教授、3）医療法人社団和風会　千里リハビリテーション病院　栄養部
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O-45	 特定機能病院における MUST を用いた栄養スクリーニングおよび GLIM 基準判定結果から
低栄養診断を考察する
○�土屋 勇人 1,3）、阿部 寛子 1）、阿部 康代 1）、島田 未侑 1）、田中由美子 1）、
大石  元 1,2）

1）国立国際医療センター　栄養管理部、2）国立国際医療センター　産婦人科、
3）東京家政大学　栄養学部　管理栄養学科

O-46	 ICT ソフトを用いた栄養アセスメント項目の選択プロセス評価：口腔・摂食嚥下への着目の
変化に関する検討
○�牛込 恵子 1）、園山  薫 2）、江田 智子 3）

1）東京家政大学栄養学部管理栄養学科、2）東京家政大学短期大学部栄養科、
3）株式会社大塚製薬工場　ソリューション推進プロジェクト

O-47	 回復期リハビリテーション病棟における栄養状態と FIM の関係に関する研究
○�吉井 優香 1）、市橋きくみ 2）、中司 安里 1）、石井 洋光 3）

1）医療法人社団　仁恵会　石井病院　栄養管理室、2）神戸松蔭大学　人間科学部　食物栄養学科、
3）医療法人社団　仁恵会　石井病院　内科

O-48	 生涯健康支援と日本版 CKM 症候群予防モデルの構築：吹田研究の成果を用いた心不全重症
化予防事業
○�小久保喜弘 1）、篠原さくら 1）、木村  叶 1,2）、木村 佑来 1）、飯田由果子 1）、
中尾 葉子 1,3）

1）国立循環器病研究センター健診部、2）京都女子大学大学院家政学研究科食物栄養学専攻、
3）京都大学大学院医学研究科薬剤疫学分野

O-49	 都市部地域住民における健康的な生活習慣の心房細動予防効果とリスクスコア予測精度の向
上：吹田研究
○�小久保喜弘 1）、篠原さくら 1）、木村  叶 1,2）、木村 佑来 1）、飯田由果子 1）、
中尾 葉子 1,3）

1）国立循環器病研究センター健診部、2）京都女子大学大学院家政学研究科食物栄養学専攻、
3）京都大学大学院医学研究科薬剤疫学分野

9月27日（日）　第５会場

11：00–11：30	 一般演題 12 スポーツと栄養
座長：吉村 芳弘（熊本リハビリテーション病院サルコペニア・栄養支援センター） 
　　　髙萩多香野（いわき市保健福祉部健康づくり推進課）　　　　　　　　　　　

O-50	 新社会人野球選手を対象とした栄養教育介入の有効性に関する検討
○�吉田 純子 1）、安部 水萌 2）

1）福山大学　生命工学部　健康栄養科学科、2）医療法人　徹慈会　堀病院

O-51	 アスリートの Well-Being を高める医療的パートナーシップの構築～ヘルスケアの取組み実
践報告～
○�鍬本亜由美、徳永 理衣、畑地 温子、辻本 直美

医療法人桜十字　メディメッセ桜十字クリニック

O-52	 鉄サプリメントの摂取が学生アスリートの競技パフォーマンス・コンディションに及ぼす影
響の評価
○�河江 真宏 1）、森島  爽 1）、有本紗也加 1）、宮崎 勝行 1）、安部  綾 1）、小林 純也 1）、
舩越 一彦 2）、谷口 耕輔 3）、杉田 正明 3）

1）太陽化学株式会社、2）鈴鹿工業高等専門学校 教養教育科、
3）日本体育大学 体育学部 体育学科
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9月27日（日）　第５会場

11：30–11：50	 一般演題 13 アレルギー
座長：西村 龍夫（にしむら小児科）　　　　　　　 　   
　　　清水 義之（大阪母子医療センター 集中治療科）

O-53	 食用海藻アカモク摂取による花粉症症状改善効果の検討 ― マウスモデルおよびヒト前後比
較研究による解析
○�林  京子 1,2）、浅井さとみ 1）、梅澤 和夫 1）、山本 義郎 3）、河原 敏男 2）

1）東海大学　医学部、2）中部大学　生命健康科学部、3）東海大学　理学部

O-54	 高食塩食はマウス DNFB 誘発型アレルギー性接触皮膚炎モデルの炎症を悪化させる
○�吉村 征浩 1,2）、藤井  文 1）

1）神戸学院大学　食品薬品総合科学研究科、2）神戸学院大学　栄養学部

9月27日（日）　第４会場

14：30 ～ 15：00	 一般演題 14 腎疾患
座長：長井 美穂（東京医科大学 腎臓内科学分野）　　　　　　　　 
　　　父川 拓朗（国立病院機構南和歌山医療センター 栄養管理室）

O-55	 透析患者における NT-proBNP 急上昇時の臨床背景分析～ ChE 変動の意義～
○�荻原 里奈 1）、和田 穂香 1）、永川  修 2）、設樂 悦子 3）、白井 厚治 4）

1）医療法人社団　誠仁会　みはま佐倉クリニック　栄養科、
2）医療法人社団　誠仁会　みはま佐倉クリニック　透析科、
3）医療法人社団　誠仁会　みはま病院　栄養科、4）医療法人社団　誠仁会　みはま病院　透析科

O-56	 透析患者におけるヘモグロビンと栄養指標の関係
○�赤井 結日 1）、設樂 悦子 1）、内野 順司 2）、福田 亜純 3）、二瓶 直樹 3）、白井 厚治 4）

1）誠仁会　みはま病院　栄養部、2）みはま病院　CE 科、3）みはま病院　医局、
4）みはま病院　研究開発部

O-57	 糖尿病性腎症を有する患者に対し、蛋白質制限と褥瘡治癒の栄養バランスに配慮した介入の
一例
�嶋田 怜納

IMS グループ　医療法人社団　明芳会　横浜新都市脳神経外科病院

9月27日（日）　第５会場

14：30 ～ 15：30	 一般演題 15 高齢者と栄養
座長：杉本  研（川崎医科大学 総合老年医学）　　　 
　　　阿部 裕二（国立病院機構東京病院 栄養管理室）

O-58	 地域在住高齢者における食事性炎症指数と口腔に関する Quality of life との縦断的関連
○�中田恵理子、岸本 良美、百木  和

摂南大学　農学部　食品栄養学科
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O-59	 高齢ドライバーの運転機能に及ぼす感覚刺激の影響ー無刺激・コーヒー飲料・ラベンダー香
料の比較ー
○�澤井 明香 1）、服部 元史 2）、横山  結 3）、瀬田 陽平 4）、宮本 理人 3）、杤久保 修 5）

1）宮城大学大学院　食産業学研究科、2）神奈川工科大学　情報学部、
3）神奈川工科大学　健康医療科学部、4）神奈川工科大学　基礎教育センター、
5）横浜市立大学　医学部

O-60	 施設入所高齢者における栄養リスクと臨床的表現型および腸内細菌叢との関連
○�井上里加子 1,2）、長塩 優香 3）、土井 美希 3）、細見 晃司 2,4）、朴  鐘旭 5）、
弓岡 仁美 2,6）、影山 鈴美 7）、水口 賢司 5,8）、國澤  純 2）、入江 康至 1）

1）岡山県立大学　保健福祉学部　栄養学科、
2）医薬基盤・健康・栄養研究所　ヘルス・メディカル微生物研究センター、
3）岡山県立大学大学院　保健福祉学研究科、4）大阪公立大学大学院　獣医学研究科、
5）医薬基盤・健康・栄養研究所　AI 健康・医薬研究センター、6）大阪成蹊短期大学　栄養学科、
7）美作大学　生活科学部　食物学科、8）大阪大学　蛋白質研究所

O-61	 高齢者における食欲と社会的孤立との関連：横断研究
○�内田萌々香 1）、井尻 吉信 1,2）、廣岡  咲 2,3）、川口  梓 2）、増田 将也 4）

1）大阪樟蔭女子大学大学院　人間科学研究科　人間栄養学専攻、
2）大阪樟蔭女子大学　健康栄養学部　健康栄養学科、
3）龍谷大学大学院　農学研究科　食農科学専攻、4）増田歯科医院

O-62	 大腿骨頚部骨折による人工骨頭置換術後高齢女性 3 症例の ADL 改善効果の違い
○�東原 柚果、森脇未由羽、林田 夕奈、中村早緒里、鞍田 三貴

医療法人社団　和風会　千里リハビリテーション病院

O-63	 当院の嚥下調整食・特別食加算算定に向けた取り組み
○�橋本佳奈子、高野 由里、小林 美穂

医療法人ユーカリ　さがみ林間病院

9月27日（日）　第４会場

15：00 ～ 15：40	 一般演題 16 ミネラル
座長：鷲澤 尚宏（東邦大学健康推進センター）　 　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　　　　　　　　　　　　　　梶尾  裕（国立健康危機管理研究機構国立国際医療センター糖尿病内分泌代謝科
／中野共立病院附属城西診療所）

O-64	 回復期リハビリテーション入院期間中の血清カリウム値減少に影響している要因
○�森脇未由羽、林田 夕奈、東原 柚果、中村早緒里、鞍田 三貴

医療法人社団　和風会　千里リハビリテーション病院

O-65	 Type-1・Type-2 Nutrient という視点からみた微量ミネラル
○�田中  清 1）、吉田  博 2）

1）静岡県立総合病院　リサーチサポートセンター、2）東京慈恵会医科大学附属柏病院

O-66	 偏食を有する小児における複数微量栄養素欠乏の一例　ー壊血病とセレン欠乏ー
○�吉積 映里 1）、鳥井 隆志 2）

1）兵庫県立尼崎総合医療センター　栄養管理部、
2）兵庫県立ひょうごこころの医療センター　栄養管理部栄養管理課

O-67	 大学生における栄養素摂取状況の評価
○�中川 輪央、大平 英夫、藤岡 由夫

神戸学院大学　栄養学部　臨床栄養学部門
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9月27日（日）　第５会場

15：30 ～ 16：00	 一般演題 17 サプリメント
座長：松井 貞子（日本女子大学 食科学部栄養学科）　　　 　 
　　　浅田 憲彦（甲南女子大学 医療栄養学部 医療栄養学科）

O-68	 規制当局・産業界・消費者をつなぐ：健康強調表示の誤認リスク予測モデルの構築
�種村菜奈枝

武蔵大学

O-69	 一般消費者のアドバイザリースタッフ等健康食品・サプリメントの専門資格認知度と健康食
品に対する認識
○�鎌尾 まや 1）、小堀真珠子 2）、福永 健治 3）

1）神戸薬科大学　エクステンションセンター、2）医薬基盤・健康・栄養研究所、
3）関西大学　化学生命工学部

O-70	 長期のマルチビタミン・ミネラル摂取と臨床検査値・自覚症状の変化
○�高山 悦子 1）、湖山 泰成 1）、八十川要平 1）、小松 順子 1）、蛯原 啓子 1）、大田 由夏 1）、
西村 治郎 1）、吉永 侑生 2）、松本 祥幸 2）、久保  明 1）

1）湖山医療福祉グループ、2）株式会社えがお

9月27日（日）　第５会場

16：00 ～ 16：40	 一般演題 18 脂質異常症2
座長：藤本  啓（東京慈恵会医科大学西部医療センター 糖尿病・代謝・内分泌内科） 

矢作 直也（自治医科大学 内科学講座 内分泌代謝学部門）　　　　　　　　  　

O-71	 家族性高コレステロール血症の栄養指導 コレステロール等含有食品の摂取を可視化するた
めの質問票の作成
○�長井 直子 1）、徳澤 千恵 1）、小関 正博 2）

1）大阪大学　医学部附属病院　栄養マネジメント部　栄養管理室、
2）大阪大学大学院　医学系研究科　循環器内科学

O-72	 39 才で重症大動脈弁狭窄症をきたし弁置換術を施行した家族性高コレステロール血症ホモ
接合体の一例
○�小関 正博、尾松  卓、西原 紗恵、嵯峨 礼美、岡田 健志、西田  誠、
坂田 泰史
大阪大学大学院医学系研究科循環器内科

O-73	 糖尿病合併した家族性高コレステロール血症に対する GLP-1/GIP 受容体作動薬についての
考察
○�小関 正博、西原 紗恵、尾松  卓、嵯峨 礼子、岡田 健志、西田  誠、
坂田 泰史
大阪大学大学院医学系研究科循環器内科

O-74	 糖尿病合併した原発性高カイロミクロン血症に対する GLP-1/GIP 受容体作動薬についての
考察
○�小関 正博、西原 紗恵、尾松  卓、嵯峨 礼美、岡田 健志、西田  誠、
坂田 泰史
大阪大学大学院医学系研究科循環器内科
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9月27日（日）　第５会場

16：40 ～ 17：30	 一般演題 19 肥満糖尿病2
座長：入江潤一郎（関西医科大学 内科学第二講座 糖尿病・内分泌内科） 
　　　倉貫 早智（神奈川県立保健福祉大学 保健福祉学部栄養学科） 　

O-75	 2 型糖尿病症例における血中銅・亜鉛濃度と体重・体脂肪・骨格筋量と関係性の検証
○�三村 祐子 1）、三舩 瑞夫 2）

1）医療法人社団　靭生会　メディカルプラザ篠崎駅西口、
2）医療法人社団　靭生会　篠崎透析クリニック

O-76	 減量・代謝改善手術後患者に対するセマグルチド導入後の有効性
○�奥村 あゆ、田中理恵子

千船病院　栄養管理科

O-77	 非糖尿病性肥満患者に対する高用量セマグルチド皮下注療法の有用性の検討
○�近藤 泰之、畑   曜、矢作 直也

自治医科大学附属病院　内分泌代謝科

O-78	 高度肥満症患者に対するマジンドール長期使用と継続的栄養指導の有用性
○�力丸  綾 1）、菊川 真衣 1）、小貫佐知子 1）、福谷小夜子 1）、浅野 帆南 1）、林田日菜子 1）、
須見 遼子 1）、竹入 沙知 1）、田中 紀實 2）、小関 正博 1,3）、前田 和久 1）

1）医療法人ロングウッド　前田クリニック、2）医療法人ロングウッド　六角田中クリニック、
3）大阪大学大学院　医学系研究科　循環器内科

O-79	 整形外科疾患を合併した高度肥満症に対する栄養管理の効果と課題～ウゴービ投与 3 症例の
検討～
○�山浦 一恵 1）、鮫田真理子 1）、木下 幸歩 1）、金居理恵子 1）、神戸 和泉 1）、齋木 厚人 1,2）

1）東邦大学医療センター佐倉病院　栄養部、
2）東邦大学医療センター佐倉病院　糖尿病・内分泌・代謝センター
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